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En Cayre, contamos con una Unidad de Alergias para niños y adultos que te ayudará a despejar tus 
dudas o a mejorar tu calidad de vida si sufres de alguna alergia

Fiebre
Este síntoma aparece en el 88% de los casos

Dolor muscular 28%

Dolor de cabeza 6% - 8%
Sin dolor de cabeza, salvo si se tiene sinusitis

Diarrea 4% - 6%

En algunos casos se da una perdida del 
sentido del olfato y del gusto

Sin picazón o rasquiña

Sin sintomas oculares

Sin estornudos, congestión nasal

Ruidos al respirar 

Linfopenia 83% (un menor número linfocitos en 
sangre que se asocia a una neumonía grave)

Sin dolor muscular

Sin dolor de cabeza
Salvo si se tiene sinusitis

Sin diarrea

Infrecuente perdida del sentido del olfato y del gusto 
Solo se presentan si existe obstrucción nasal

Picazón nasal, ocular, otico (odio), palatino (paladar)

Síntomas oculares 
lagrimeo y enrojecimiento del ojo

Estornudos y secreción nasal.

Ruidos al respirar (normales) 
Sibilancias: sonidos agudos (como silbidos) 
que se producen durante la respiración

Ausencia de alteraciones o Alto nivel de glóbulos 
blancos (señal de una respuesta inmunitaria a la 
alergia) 

No causa fiebre
Las alergias no causan fiebre

Tos seca intensa
Este síntoma aparece en el 60% - 80% de los casos

Permanente dificultad para respirar
Este síntoma aparece en el 35% - 50% de los casos

Tos seca
Solo en algunos pacientes, generalmente 
referida a nivel faríngeo

Dificultad para respirar esporádica 
De preferencia nocturna


